
 

 

 

Aikuisten ohjauksen perusteet (5 op) 
- Voimavara- ja ratkaisusuuntautunut painotus   
 

Koulutukseen osallistuja kehittää yhteistoiminnallisesti aikuisten tieto-, neuvonta- ja ohjaustyön 
perusosaamistaan. Hän perehtyy erityisesti voimavarasuuntautuneen ja ratkaisukeskeisen 
ohjauksen perusteisiin. Hän muodostaa käsityksen asiakasta voimauttavista työskentelytavoista. 
Lisäksi osallistuja oppii soveltamaan joitakin voimavarakeskeisiä käytännöllisiä menetelmiä 
ohjaustyössään. 

Koulutus toteutetaan yhteistyössä Varsinais-Suomen Opin Oven ja Opin Ovi aikuisopiskeluun -

projektien kanssa. 

Koulutus on tarkoitettu aikuisten ohjaus- ja neuvontatyössä työskenteleville henkilöille työ- ja 
elinkeinohallinnossa, työvoiman palvelukeskuksissa, aikuiskoulutusorganisaatioissa, yliopistoissa, 
ammattikorkeakouluissa, aikuislukioissa, vapaan sivistystyön organisaatioissa, järjestöissä sekä 
yhdistyksissä, kuntien ja valtion organisaatioissa, seurakunnissa sekä yksityisellä sektorilla. 
Koulutukseen voivat osallistua esim. koulutussihteerit, opintosihteerit, vahtimestarit, info-
pisteiden työntekijät, suunnittelijat, opettajat, henkilöstön kehittämistehtävissä toimivat ja työssä 
oppimisen ohjaajat.  
 
Koulutuksen teemat: 
 

 Voimavara- ja ratkaisusuuntautuneen ajattelun taustat 

 Ohjaajan oman ajattelun ”voimavaraistaminen” ja ajattelun vaikutus ammattikäytäntöön  

 Voimaannuttavat työtavat 

 Ohjaajan rooli, työn painopisteet, tavoitteet ja vuorovaikutuksen tavat ja muodot 
 
Toteuttamistapa:  
 

Ennakkotehtävä, 2 + 2 lähipäivää, kirjatehtävä ja omaan työhön sovellettavia tehtäviä. 
Lähipäivien opiskelu sisältää sekä alustuksia että menetelmien soveltamista käytäntöön 
pienryhmässä. 

 
Lähipäivät:   

1. – 2.2.2012 Turun Aikuiskoulutuskeskus, Kärsämäentie 11, Turku  
  (1.2.2012 luokka 331 ja 2.2.2012 auditorio) 

14. – 15.3.2012 Turun TE-toimisto, kokoushuone Mylläri, Linnankatu 52 B  
 
Vastuukouluttaja: Kouluttaja, KM Seija Mäkinen,  

Jyväskylän ammattikorkeakoulu, ammatillinen opettajakorkeakoulu 



 

 
Koulutus toteutetaan Työ- ja elinkeinoministeriön ja Euroopan sosiaalirahaston myöntämillä 

varoilla ja se on osallistujille maksuton. Osallistuja maksaa itse koulutukseen liittyvät majoitus- ja 

matkakulut. 

Koulutukseen voi ilmoittautua henkilöt, jotka täyttävät seuraavat rahoittajan ehdot: 

 Olet työsuhteessa koulutuksen alkaessa  

 Työsuhde on aikuisten tieto-, neuvonta-, ohjaus-, opetus- tai henkilöstön 
kehittämistehtävissä koulutuksen alkaessa 

 Palkkasi ei tule EU-hankkeesta (kaksinkertainen EU-tuki). Poikkeuksena Opin Ovi-projektin 
henkilöstö (tästä rahoittajan lupa). 

 Rahoitus on kohdistettu Manner-Suomen ESR-alueen kehittämiseen, joten koulutuksesta 
saadun hyödyn tulee kohdistua Manner-Suomen ESR-alueelle. Alueen ulkopuolisten 
hakijoiden (Itä-Suomi ja Ahvenanmaa) osallistumista koulutuksiin harkitaan 
tapauskohtaisesti. 

 

Ilmoittautuminen: 

to 22.12.2011 klo 16.00 mennessä seuraavan linkin kautta: 

https://digiumenterprise.com/answer/?sid=730882&chk=FEXGCXSX  
  
 

  
Lisätietoja: 

ERKKERI -projekti, www.opinovi.fi/erkkeri  
kouluttaja Seija Mäkinen, puh. 040 809 9641, seija.makinen@jamk.fi  
projektipäällikkö Pirjo Hänninen, puh. 040 730 9246, pirjo.hanninen@jamk.fi  
 
Varsinais-Suomen Opin Ovi 
projektipäällikkö Aija Huhtamäki, puh. 040 517 8006, aija.huhtamaki@turunakk.fi 
 
Opin Ovi aikuisopiskeluun 
projektipäällikkö Tuula Kokkonen, puh. 050 395 2696, tuula.kokkonen@ely-keskus.fi 

 

 
 
 
 
 
ERKKERI j a TE-ERKKERI ovat aikuisten ohjaus-  ja neuvontatyötä tekevän henkilöstön ohjausosaamista sekä 
moniammatilista verkostotyötä kehittäviä projekteja. Projekteja rahoittavat Työ- ja elinkeinoministeriö ja Euroopan 
sosiaalirahasto. ERKKERI-koulutuksia toteuttavat Jyväskylän ja Hämeen ammattikorkeakoulujen ammatilliset 
opettajakorkeakoulut ja Jyväskylän yliopiston opettajankoulutuslaitos sekä Koulutus- ja kehittämiskeskus  Salmian TE-
ERKKERI-projekti. 
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